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HENCO SECOR
MANUAL DE MONTAGEM



INTRODUÇÃO

HENCO SECOR é um sistema seco com uma 
altura de construção muito baixa. A ausência 
de um contrapiso/chape garante uma 
montagem rápida e uma baixa inércia térmica. 
Os painéis já têm uma camada de alumínio 
para uma óptima emissão de calor. Henco 
Secor é instalado com os tubos multicamadas 
Henco e só é colocado num padrão meandro. 

O acabamento do pavimento pode ser 
aplicado imediatamente após a instalação do 
piso radiante. Isto torna o sistema ideal para 
renovações. 

As principais vantagens de  
HENCO SECOR são:

	 Altura de construção muito baixa
 	 Baixa inércia térmica
	� Sem tempo de secagem longo (sem 

betonilha/chape)
	� O acabamento do chão pode ser 

colocado imediatamente
	 Peso muito leve
	 Adequado para renovações

Os painéis secor Henco estão disponíveis com uma espessura de isolamento de 17mm, 25mm e 30mm. 

ALTURAS MÍNIMAS DE CONSTRUÇÃO:
Áreas secas:

Altura de construção desde o chão de suporte até ao acabamento do chão com tubo 16mm e Secor17: 25mm

Altura de construção desde o chão de suporte até ao acabamento do chão com tubo 16mm e Secor25: 33mm

Altura de construção desde o chão de suporte até ao acabamento do chão com tubo 16mm e Secor30: 38mm	

Número de artigo Dimensões (lxcxa) R-valor Descrição

UFH-DRY-1617-150F 750x1175x17 0,265 m²K/W Painel secor, HOH 15, espessura de isolamento 17mm

UFH-DRY-1617-200F 800x1175x17 0,242 m²K/W Painel secor, HOH 20, espessura de isolamento 17mm

UFH-DRY-1625-100F 800x1175x25 0,533 m²K/W Painel secor, HOH 10, espessura de isolamento 25mm

UFH-DRY-1625-150F 750x1175x25 0,605 m²K/W Painel secor, HOH 15, espessura de isolamento 25mm

UFH-DRY-1625-200F 800x1175x25 0,609 m²K/W Painel secor, HOH 20, espessura de isolamento 25mm

UFH-DRY-1630-150F 750x1175x30 0,7483 m²K/W Painel secor, HOH 15, espessura de isolamento 30mm

UFH-DRY-FTAPE 50x2500 Fita de alumínio secor

UFH-DRY-GLUEF 1kg Cola Secor PU

 MONTAGEM 

PREPARAÇÃO
Certificar-se de que o sub-piso está limpo, uniforme e seco. 

Utilizar as seguintes ferramentas:  

�Cortador de caixa – para cortar os painéis com o comprimento adequado.

�Régua com aresta metálica - para fazer cortes rectos nos painéis.

Régua e caneta de feltro - para medir e marcar.

Fresadora - para fresar os tubos quando necessário

�Luvas - para proteger as suas mãos de cantos e arestas afiadas de alumínio.

�Joelheiras - para proteger os joelhos e evitar fazer qualquer impressão nos painéis.

�Sapatos com sola plana - por exemplo, treinadores, para evitar impressões nos painéis.



MÉTODO DE TRABALHO
Assegurar que a superfície esteja seca, plana e livre de pó. Trabalhar sempre dos cantos da sala em direcção a uma porta ou outra sala. 
Primeiro colocar os painéis secor na sub-base sem os colar de acordo com o plano de assentamento. Depois disto, pode começar a colar 
os painéis. Dependendo do acabamento do pavimento, é necessário um método de instalação diferente.

 Ladrilhos, egaline e pavimentos autonivelantes

Henco aconselha a utilização da cola de PU Henco Secor. Aplicar 
a cola na parte de trás do painel. Faça isto manchando as arestas 
e ligando os cantos de forma cruzada de acordo com a imagem. 
Colar o painel sobre a superfície e certificar-se de que adere 
bem. A cola de PU Henco Secor expande-se ligeiramente, pelo 
que não excede o consumo recomendado de 150g/m². Após 
a cura pode remover o excesso de cola com um diluente de 
poliuretano. Após 30 minutos o painel pode ser percorrido a pé.   

Acabamento do chão flutuante

Se for instalado um chão flutuante (parquet ou laminado), é 
suficiente fixar os painéis secor ao chão com uma fita adesiva 
dupla face firme. Os painéis secor podem ser aparafusados quando são instalados numa sub-piso de madeira. 

Tapete ou vinil (PVC)

No caso de um tapete ou chão de PVC, os painéis secor são montados com fita adesiva de dupla face. Depois dos tubos terem sido 
instalados, é aplicada uma camada de gesso cartonado com uma espessura mínima de 10 mm.  

RECORTAR UM NOVO CANAL
Se necessário, cortar um novo canal para respeitar o plano de assentamento. Isto pode ser feito facilmente com uma fresadora.

Desenhe o percurso da conduta com uma caneta. As curvas dos tubos não devem ser demasiado afiadas (o raio mínimo de curvatura 
para um tubo de 16 mm é de 90 mm).

Utilizar uma fresadora para cortar um canal de 16 mm .  
Remover completamente todos os resíduos. Dobrar a fita de alumínio para dentro do canal .

COLOCAR OS TUBOS
Certificar-se de que todos os canais estão limpos. 

Colocar os tubos com duas pessoas. Uma pessoa guia a conduta enquanto a outra a coloca na conduta. 

Aplicar fita adesiva onde a conduta se dobra ou onde existe uma larga junta entre os painéis. 
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 COLOCAÇÃO DO PISO FINAL 
O acabamento do pavimento pode ser montado após a instalação 
do piso radiante e a realização de um teste de pressão. Desligar o 
aquecimento por baixo do pavimento a tempo antes de colocar 
o acabamento do pavimento. Uma temperatura elevada pode 
influenciar o tempo de secagem da cola. Siga sempre as instruções do 
fabricante da cola. 

Certificar-se de que a superfície é plana, limpa e seca. Não utilizar 
solventes. Verificar uma última vez se os painéis estão devidamente 
fixados. Se necessário, utilizar parafusos adicionais ou cortar a peça 
solta e colá-la novamente no lugar. 

LADRILHOS, EGALINE E PAVIMENTOS AUTONIVELANTES

 PAINEL SECOR	  SUBCAPA	  COLA

Se instalar ladrilhos, deve ser aplicada uma subcapa aos painéis secor. 
Exemplos de subcapas adequadas são Eurocol Multiprimer 051 e 044. 
Aplique estes de acordo com as instruções do fabricante. Depois deste 
subcapa ter secado, pode começar a colocação de ladrilhos. Utilizar uma 
cola de ladrilhos com a classificação C2TE S2. Seguir as instruções do 
fabricante para a aplicação da cola. Não utilizar ladrilhos com dimensões 
inferiores a 15 x 15 cm. Os ladrilhos ou mosaicos mais pequenos 
requerem uma placa distribuidora de carga ou uma betonilha adicional 
para evitar a carga pontual.  

Quando se utiliza egaline, é aplicado primeiro uma subcapa aos painéis 
secor. Siga as instruções do fabricante para o efeito. Após a secagem da 
subcapa, é aplicado egaline com uma espessura mínima de 5 mm. 

Se optar por um pavimento fundido, aplique primeiro um composto de nivelamento ou utilize uma placa de gesso cartonado. Siga as 
instruções para o composto de nivelamento, conforme descrito acima. Os painéis de fibra de gesso são colocados em cima dos painéis 
Secor. Se se optar por 2 camadas, estas devem ser colocadas em fila.  A espessura mínima dos painéis de gesso cartonado em fibra é de 10 
mm. O chão autonivelante pode então ser aplicado por cima.

CHÃO FLUTUANTE

 PAINEL SECOR	  FOLHA PE	  FELTRO

Madeira maciça (soalhos) ou laminado
Siga as instruções do fabricante para colocar o seu parquet ou 
laminado. Recomenda-se colocar primeiro uma folha de PE e um 
subpavimento de feltro antes de instalar o acabamento do pavimento 
de madeira. Colocar sempre o acabamento do chão perpendicular à 
direcção das tubagens para garantir a máxima emissão de calor. 

Pavimento em vinil ou tapete

Os acabamentos em vinil ou tapete não podem ser instalados 
directamente nos painéis. Utilizar primeiro uma placa de gesso ou 
aglomerado com uma espessura mínima de 10mm.

AQUECIMENTO DE PAREDES SECOR

 PAINEL SECOR	  PERFIS EM MADEIRA OU METAL

Os painéis secor podem ser utilizados como aquecimento de paredes. 
Os perfis de madeira ou metal são colocados entre os painéis. As placas 
de gesso são fixadas a estes perfis para o acabamento da parede. O 
fabricante das placas de gesso aconselhá-lo-á sobre a distância entre 
a placa de gesso e o aquecimento da parede. 


